20.00 Uhr
20.15 Uhr

21.15 Uhr
21.30 Uhr
21.45 Uhr

Licht intelligent nutzen

Begriissung Ruedi Miller, Gemeindeprasident
Rolf Schatz, Gemeinderat Langnau am Albis und

Leiter Geschaftsstelle Dark Sky Switzerland zum Thema
Licht: So viel wie notig, so wenig wie moglich

Negativer Einfluss von Licht auf die Umwelt - gesetzliche
Bestimmungen — gesunder Menschenverstand

Massnahmen der Gemeinde, Nadia Hausheer, Ressort Tiefbau
Fragen und Diskussion
Ausklang mit Apéro




Intelligente Strassenbeleuchtung —
ein Gebot der Stunde

O N P us smusNy

Rolf Schatz Leiter Geschaftsstelle Dark-Sky Switzerland
Gemeinderat Infrastruktur in Langnau am Albis



Ursachen von Lichtverschmutzung

e Lichtverschmutzung ist die Folge von ineffizienter Beleuchtung.
Leuchten, welche Licht nach oben oder seitlich abstrahlen,
bewirken eine permanente Aufhellung des Nachthimmels.




Wie wirkt sie sich aus?
Die Nacht wird zum Tag!




Aus der Vogelperspektive betrachtet

Inquinamento luminoso in Svizzera
Pollution lumineuse en Suisse
Lichtverschmutzung in der Schweiz




Gesundheitsfolgen beim Menschen

Lichtverschmutzung kann sich in verschiedener Auspragung
auf die Gesundheit des Menschen auswirken. Das Hormon
Melatonin wird durch einen zu hohen Blaulichtanteil im Licht
in der Nacht zu wenig im Korper freigesetzt und kann dadurch
zu Schlafstorungen fGhren.

Nur Licht aus dem roten Spektrum lasst
Menschen dennoch gut einschlafen.
Licht aus dem blauen Spektrum macht
wach und stort die Erholung massiv.

Aus diesem Grund empfiehlt

Dark-Sky Switzerland in Einklang mit der
internationalen Dark-Sky Gesellschaft im
Aussenraum warme Lichtquellen bis
max. Farbtemperatur von 3000 Kelvin
einzusetzen.




Umweltschonend

e Essollen nur noch Leuchten mit einer maximalen
Farbtemperatur von 3000 Kelvin eingesetzt werden!

* Weniger Blaulicht-Anteil.
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Die Biodiversitat leidet unter
dem «zu viel an Licht»

* Insekten, von den Lichtquellen angezogen, fallen tot zu Boden.

* Vogel verlieren auf ihren Flugreisen die Orientierung und
sterben an Erschépfung.

 Nachtaktive Tiere wie Flusskrebse oder Fledermausarten
verlassen ihre Lebensraume wenn die Nacht verschwindet.
Nur zwei Fledermausarten von den 25 in der Schweiz
vorkommenden Arten vertragen das Licht in der Nacht.




Die Biodiversitat leidet unter
dem «zu viel an Licht»

Gestresste Pflanzen — Beeintrachtigtes Pflanzenwachstum

Helle Nachte haben Auswirkungen auf das Pflanzenwachstum.
So kdnnen sich BlUtezeiten verschieben, was unter anderem
zu Frostschaden fuhren kann.

FUr die Entwicklungsvorgange in einer Pflanze

ist die Beleuchtungsdauer von entscheidender

Bedeutung. Die Tages- und Nachtlange beeinflusst

bei vielen Arten den Beginn und das Ende von Ruhepenoden
die Wachstumsrate, Blute, Reifung, Blattfall und Frostresistenz.
Unnaturlich kurze Nachte im Herbst kdnnen aber auch den
Blattabwurf und den Beginn der Winterruhe verzogern.




Zuviel Licht lasst den Sternenhimmel
verschwinden —
Sehen Sie die Milchstrasse noch?

 |n der Stadt Zurich sehen wir noch 500 Sterne. Ohne Licht
waren es 5000

e Die Astronomen sehen keine Sterne mehr




Verminderung von Lichtverschmutzung-
ein Gebot der Stunde!

Reduktion der Lichtverschmutzung schitzt
(Schutz von Anwohnern und der Biosphare vor unnotiger

Lichtmenge/Beleuchtung).

Senkung der Energiekosten.




Das Bundesgericht greift ein — und schutzt die Nacht

 SIANorm 491 erscheint im Marz 2013
— Sie regelt die Anwendung von Licht im Aussenraum
 Bundegerichtsentscheid vom Dezember 2013

— Weihnachtsbeleuchtung erst ab 1. Dezember und nur bis 6. Januar, Abschaltung

spatestens um 01.00 Uhr

— Aussenbeleuchtung muss, wenn sie nicht der Sicherheit dient, spatestens um 22.00 Uhr

abgeschaltet werden.

— Das gilt auch fur Leuchtreklamen und Schaufenster. Wenn aus Sicherheitsgriinden

Beleuchtet wird, dann wenn moglich mit Bewegungsmeldern erganzen

* Bundesgerichtsentscheid April 2014 — Bahnhof Oberrieden

— SBB verdoppelt nach Umbau des Bahnhofes die Lampenstellen und muss nun 50 % der

Beleuchtung um 22.00 Uhr abschalten.
e Baurekursgericht Kanton Zurich Sommer 2017

— Garagist muss Werbebeleuchtung in Rischlikon an der Autobahne von 22 — 06 Uhr

ausschalten!




Die Gemeinde Langnau am Albis hat reagiert

Neue Regeln fiir Reklame- und Schaufensterbeleuchtungen

Die Bau- und Werkkommission von Langnau hat sich dieser wichtigen Aufgabe
ebenfalls angenommen mit dem Ziel, die Lichtemissionen in der Gemeinde zu
reduzieren und die neusten Regeln und Normen zur Anwendung zu bringen und
somit in das Bewilligungsverfahren einfliessen zu lassen. So werden
Leuchtreklamen nur noch bewilligt, wenn Sie ein zurliickhaltendes
Erscheinungsbild haben. Darliber hinaus miissen diese von 22 — 06 Uhr
ausgeschaltet werden. Darunter fallen auch beleuchtete Schaufenster.

Freiwillig mitmachen/herzlichen Dank

Im Sommer 2015 wurden alle Gewerbetreibenden entlang der Neuen Dorfstrasse
und weitere mit einem Infoblatt tGber die neuen Grundlagen informiert und
gebeten, doch ebenfalls freiwillig mitzumachen. Mit grosser Freude dirfen wir
feststellen, dass die allermeisten Geschéafte den Sinn, aber auch die
Notwendigkeit dieser Massnahmen erkannt haben und mitmachen. An dieser
Stelle einen herzlichen Dank an alle Gewerbetreibenden!




Die Gemeinde Langnau am Albis hat reagiert

Frihling 2015 Strassenbeleuchtung Grundsatzentscheid
der Bau- und Werkkommission:

Der Uberwiegende Teil der Langnauer Strassenbeleuchtung

ist alter als 40 Jahre und an Bleikabeln angeschlossen,

welche einfach im Boden unter Decksteinen liegen

(ohne Verrohrung). Wird eine neue LED-Beleuchtung geplant
und erstellt, erhalt diese auch eine Verrohrung und eine neu
Verkabelung. Die LED wird mit max. 3000 Kelvin Farb-
temperatur bestiickt (warmweiss). Quartier- und Neben-
strassen werden immer mit Radarmeldern und Gehwege mit
Bewegungsmeldern ausgeriistet. Damit kann die Beleuch-
tungsstarke auf 20 % gesenkt werden. Wird ein Auto oder ein
Fussganger von den Meldern erfasst, schaltet die Beleuchtung
auf 100 Prozent und wird nach zwei Minuten wieder reduziert.

Von 01 bis 05 Uhr wird auf dem ganzen Gemeindegebiet die Strassenbeleuchtung
abgeschaltet (Nachtabschaltung).




Resultat nach vier Jahren:
Die Lichtmenge in der Nacht konnte um
uber 30% gesenkt werden.




Die Bevolkerung mit einbeziehen

b

Die Nacht braucht ihre Dunkelheit

D

Liebe gewerbetreibende Langnauerinnen und Langnauer

Reklamebeleuchtung
st Teil der modarnen Gesellschaft. beele e Leuchtschriften, Schilder,

Tafeln. Leuchtkdsten und Plakate pragen aber den urbanen Aussenraum nachhalti,

Damit die Gemeinde attraktiv bleibt und Wildwuchs verhindert werden kann, braucht es Regeln fur die

Bewilllgung und den Betrieb.

Auch in Langnau braucht die Nacht ihre Ruhe Lichtemissionen )
Viale Manschen fahlen sich von dem allgeg: igen Ubarmass an Licht-Werbung im 1
gestort und das Gesetz gibt ihnen recht. Denn kunstiiches Licht besteht aus elektromagnetischen Strah-
len und untersteht daher dem eidgensssischen Umnweltschutzgesets (USG). Licht gehirt 2u den Einwir-
kungen im Sinne von Art. 7 Abs. 1 USG, die beim Austritt aus Anlagen als Emissionen, am Ortihres Einwir-
kens als Immissionen bezeichnet werden.

Die Schweizerische Norm 514 491 (galtig seit 1. Marz 2013) dient als Leitlinie zur Planung, Erstellung, zum
Betrieb und zur Oberpritfung von Aussenleuchten. Analog zum Larmschutz wird ein allgemei-
nes visuelles Nachtruhefenster von 22:00 Uhr bis 06:00 Uhy gefordert.

Zwei Leitentscheide des Bundesgerichts (2013 und 2014) bestitigen diese Forderung und stecken die
Grenzen flr Beleuchtungen ab, Danach gilt der Grundsatz, dass reine Zierbeleuchtungen zwischen 22:00
Uhr und 06:00 Uhr nicht mit dem Vorsorgeprinzip gemass USG vereinbar sind. Das gilt fiir alle Beleuch:
tungen, die nicht aus Sicherh aitsgral lich sind. D¢ h beleuchtete Werbetafeln,
Leuchtkdsten und Leuchtschriften, aber auch Schaufenster-Beleuchtungen. Sie strahlen
ebenfalls einen grossen Teil des Lichts als Emissionen in den Aussenraum,
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Entscheid der Bau- und Werkkommission

Die Bau- und ion strebt im Sinne dieser und i dl n, die
unnétigen Lichtemisslonen Im Aussenraum auf das angestrebte Zeitfenster zu beschrinken, Eigen-
tiimer und iber von Leuchtreklamen und werden deshalb gebe-
ten, die i iten ent. hend Mssen die elektrisch I nachge-
risstet werden, wird gegen Rechnungsvorlage ein einmaliger Beitrag von CHF 70-, giiltin bis
31.12.2015, gewshrt.

Weiter Informationen erhalten Sie unter:
Kkommissicn Langnau am Albis
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Machen Sie mit — der Umwelt zu liebel

Manchmal geht es ganz einfach....
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SWITZERLAND




AM ALBIS
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/\ Massnahmen der Gemeinde

AM ALBIS

Messung von Dark Sky der Lichtmenge in Aeugst a.A. ergab:

Die Belastung mit Kunstlicht wird als gering eingestuft

Aeugst hat noch Gebiete mit naturnaher Dunkelheit,
diese sollen geschiitzt werden

Der Trend von 2012 — 2017 zeigt jedoch im Vergleich zu
anderen Gebieten eine lGberproportionale Zunahme auf




/\ Massnahmen der Gemeinde

AM ALBIS

Analyse Uber Lichtemission in Aeugst a.A. von Dark Sky:

Die Belastung mit Kunstlicht wird als gering eingestuft

Aeugst hat noch Gebiete mit naturnaher Dunkelheit,
diese sollen geschiitzt werden

Der Trend von 2012 — 2017 zeigt jedoch im Vergleich zu
anderen Gebieten eine lGberproportionale Zunahme auf

mp Lichtstrategie soll diesen Trend stoppen!




Ziele der Lichtstrategie

Reduktion der Lichtemission ohne Reduktion der Sicherheit
der Verkehrsteilnehmer

Wohn- und Lebensqualitat in den Quartieren erhohen

Private Eigentumer informieren und motivieren, damit sie
massvoll mit Licht umgehen und die Abschaltzeiten der
Zierbeleuchtung nach SIA Norm 491 einhalten




Ziele der Lichtstrategie

* Energieverbrauch der 6ffentlichen Beleuchtung langfristig
um 60 % reduzieren

SRR IEANCIY: 55254 | 55604 | 60649 | 60123 | 60971 | 63655
Gemeindestrasse

* Lichtmenge mittelfristig um 10 % reduzieren
(Ueberprifung via Dark Sky)




Ist-Zustand (SIA Norm 491)

So bis Do variabel ein bis 01.00 Uhr, 05.00 Uhr ein bis variabel
Fr u. Sa variabel ein bis 03.00 Uhr, 05.00 Uhr bis variabel aus

Umfrage zu den Abschaltzeiten zeigt, dass knapp 60 % der
Teilnehmer bereit waren, von Sonntag bis Samstag bereits um
01.00 Uhr die 6ffentliche Beleuchtung abzuschalten




Umfrage Abschaltzeiten

Welche der 3 Varianten beflirworten Sie?

S _




Ist-Zustand (SIA Norm 491)

wir setzen weniger Leuchten ein als gefordert
keine Leuchte, die nach oben ausgerichtet ist

Die Pilzleuchten mit Natriumdampflampen haben grossen
Streueffekt

Einsatz der LED Leuchtmittel hat Vor- und Nachteile

Keine Bewegungsmelder, dimmbare Leuchten am
Schuelweidweg (ab 21 Uhr auf 70 % und ab 22 Uhr auf 30 %)




Massnahmen

Flyer Dark Sky wird Baubewilligungen beigelegt
Versand des Flyers in alle Haushaltungen

Ueberprufung der Verwaltungsgebaude Gemeinde, Schule
und Kirche

Anpassung der Abschaltzeiten

Bei jeder Strassensanierung wird die Beleuchtung angepasst
(entweder dimmbar oder mit Bewegungsmelder bzw.
Radarmelder)

Es werden nur noch LED Leuchten unter 3000 Kelvin
eingesetzt

Periodische Ueberprifung der Lichtmenge




GST AM ALBIS




